
F O R M A T O E U R O P E O 

P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

 
Nome 

Indirizzo 

Telefono 

Fax 

E-mail 

       

DE CERCE DEBORA 

VIA FEDERICO SEISMIT- DODA, 15 -00143- ROMA (RM) 

3286227209 

 
debora.dc@hotmail.it 

 

Nazionalità 

Data di nascita 

Italiana 

27-01-1993 

Stato civile Nubile 
 

Sesso F 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

                                     Date (da – a)          Da Gennaio 2020 ad oggi 
                             Nome e indirizzo del datore di Privati (Roma) 

                                                    lavoro Studio Privato, Roma (Italia) 
  Tipo di azienda o settore Psicologo clinico, Psicoterapeuta in formazione 

                                      Tipo di impiego Valutazione, consulenza psicologica e presa in carico per intervento psicologico di sostegno, 

Principali mansioni e responsabilità abilitazione-riabilitazione, Parent training. 

 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
Da Aprile 2018 ad oggi 

Privati (Roma) 

 
Privati 

Tecnico ABA 

Presa in carico casi con diagnosi di Disturbo del Neurosviluppo. In particolare autismo. 
Intervento domiciliare Metodo ABA. 

Partecipazione supervisione mensile. 

Colloqui con i familiari. 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

        Da Aprile 2017 ad oggi 

Studio Privato di Psicoterapia, Roma (Italia) 

 
Studio Privato di Psicoterapia 
Psicologa, Psicoterapeuta in formazione 
Osservazione terapie familiari attraverso lo specchio unidirezionale. 
Formazione sulla formulazione di una diagnosi. 
Formazione sull'analisi della domanda. 
Formazione sulla strutturazione e l'intero processo di trattamento terapeutico con la coppia e/o 
la famiglia.

 
 

mailto:debora.dc@hotmail.it


 
 

                                      Date (da – a)           Da Marzo 2020 a Giugno 2020 
                             Nome e indirizzo del datore di            Pronto Soccorso Psicologico S.O.S CORONAVIRUS 

                                                    lavoro            “PHILOS La. Fa.T.In.A. Onlus” (Laboratorio psicopedagogico di promozione della Famiglia e Tutela 
                                                     di Infanzia e Adolescenza) 
   Tipo di azienda o settore           Associazione, Studio di Psicoterapia. 
                  Tipo di impiego           Psicologo clinico, Psicoterapeuta in formazione 

Principali mansioni e responsabilità            Servizio di consulenza gratuita online. Sostegno psicologico. 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 

 

 

Dal 13/01/2020 al 17/01/2020 

Ambrit International School, Roma (Italia) 

 
Scuola Internazionale 
Psicologa 
Assessment informale bambino di 10 anni straniero con diagnosi di autismo. 
Valutazione clinico anamnestica. 

   Colloquio con i genitori e personale scolastico. 

   Osservazione / Valutazione segnali rivelatori del disturbo dello spettro autistico.          

   Indicazioni intervento psico-educativo specifico 
 
 
   Da settembre 2012 a gennaio 2019 

Privati, Roma (Italia) 

 
Privati 

Tutor Didattico 

Prese in carico bambini e adolescenti con problematiche legate a DSA, ADHD, Disturbi d’ansia. 
Individuazione e valutazione potenzialità e difficoltà dello studente. 
Pianificazione e attuazione programma didattico personalizzato. 
Monitoraggio progressi individuali in collaborazione con il personale scolastico e la famiglia. 
Supporto psicologico studente e familiari. 
 
 
 
 

   Dal 24/07/2019 al 14/08/2019 

   Missionarie della Carità di Madre Teresa, Calcutta (India) 

 
Congregazione religiosa 

Psicologa volontaria 

Attività di volontariato presso il centro PREMDAN. 
Accoglienza, cura e sostegno psicologico di donne adulte con disabilità fisiche e psichiche. 
Potenziamento abilità di autonomia personale con pazienti disabili e/o psichiatriche. 
Attività educative-ricreative con pazienti psichiatriche. 

 
 
 
 

    Dal 17/09/2018 al 15/03/2019 
Istituto Walden. Centro ABA-VB, Roma (Italia) 

 
Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale 
Psicologa tirocinante 
Osservazione interventi psicologici su pazienti con diagnosi d'autismo e disturbi pervasivi dello 
sviluppo. 
Osservazione alla somministrazione di test valutativi, alla stesura di relazione e alla restituzione. 
Partecipazione alle riunioni d'equipe. 
 
 
 
 

 



 
• Date (da – a)            

• Nome e indirizzo del datore di      
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
Da Settembre 2018 a Luglio 2019 

Istituto Walden - Ospedale Pediatrico del Bambino Gesù  

Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale – Azienda Ospedaliera 

Tecnico ABA 

Partecipazione al progetto del Ministero della  Salute “Italian Autism Spectrum Disorders Nework: 

filling the gaps in the nation health system care”. 

Valutazione effetto di un trattamento evidence-based cognitivo-comportamentale evolutivo 

naturalistico in bambini di 24-36 mesi con disturbo dello spettro autistico. 

Terapia  ABA 

Partecipazione valutazione e supervisione mensile

                                                                          

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 

Date (da – a) 
Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 
Principali responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 

 

 
Dal 17/09/2018 al 15/03/2019 
Istituto Walden. Centro ABA-VB, Roma (Italia) 

 
Associazione Italiana di Psicologia e Terapia Cognitivo Comportamentale 
Psicologa tirocinante 
Osservazione interventi psicologici su pazienti con diagnosi d'autismo e disturbi pervasivi dello 
sviluppo. 
Osservazione alla somministrazione di test valutativi, alla stesura di relazione e alla restituzione. 
Partecipazione alle riunioni d'equipe. 
 

 

Dal 15/03/2018 al 14/09/2018 

I.F.O (Istituti Fisioterapici Ospitalieri), Roma (Italia) 
Unità Operativa di Psicologia IFO 

Azienda Ospedaliera 

Psicologa tirocinante 

Osservazione di colloqui clinici psicologici di valutazione. 
Approfondimento di strategie diagnostiche con particolare riguardo agli strumenti di valutazione 
della Qualità di Vita, del Distress Psicologico, dell'adattamento e della soddisfazione del 
paziente. 
Osservazione e somministrazione di test di autovalutazione e apprendimento della relativa 
siglatura. (EORTC QLQ-C30; Italian Adaptation of General Self; PDI; MOS). 
Approfondimento di strategie per l'effettuazione di ricerche bibliografiche. 
 
 
 

 
Dal 25/07/2018 al 25/08/2018 

Missionari Don Calbria, Nakuru (Kenya) 

 
Congregazione religiosa 

Psicologa volontaria 

Partecipazione progetto di volontariato "Welcome to the family" presso 3 strutture diverse: 
1.Centro di accoglienza bambini/adolescenti con problematiche di dipendenza e condizioni 
familiari fragili. 
2. Centro di accoglienza bambine/ragazze vittime di abusi sessuali. 
3. Centro di riabilitazione per bambini/ragazzi dipendenti dall'uso di sostanze 
Accoglienza e sostegno psicologico del paziente. 
Attività educative e riabilitative di gruppo. 
Attività ludiche e formative di gruppo. 
Laboratorio di cucina ed orto. 



 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e responsabilità 

Dal 08/01/2018 al 19/01/2018 

Children’s Hospital 1. Reparto Neuropsichiatria Infantile, Ho Chi Min City (Vietnam) 

 
Azienda Ospedaliera 

Psicologa volontaria 

Partecipazione progetto di volontariato "Special Needs" (Associazione AFSAI) 
Programma svolto con bambini affetti da Disturbi del Neurosviluppo, in particolare dello spettro 
autistico. 
Riunioni di equipe con il personale medico per la presentazione e discussione dei casi. 
Attività educative e riabilitative. 
Interventi volti a promuovere le autonomie personali. 

 
Dal 15/09/2015 al 15/07/2016 

Università di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 

 
Università Pubblica 

Tutor studenti DSA e studenti Disabili 

Presa in carico studente universitario con diagnosi di disgrafia e discalculia. 
Presa in carico studente universitario con grave disabilità motoria. 
Presa in carico studente universitario sordo-muto. 

 

Dal 05/04/2015 al 28/06/2016 

PsiOnlus (Psicologia Salute Integrazione),Roma (Italia) 

 
Associazione 

Psicologa Tirocinante 

Raccolta ed elaborazione delle informazioni relative all'analisi della domanda. 
Accoglienza dei pazienti e delle rispettive famiglie. 
Attività di segretariato relativa all'organizzazione delle attività del centro. 
Partecipazione incontri settimanali per l'assegnazione dei casi. 
Partecipazione incontri mensili di supervisione dei casi. 
Partecipazione convegni e attività formative offerte dal centro. 
Partecipazione workshop sul primo colloquio. 

 
Dal 01/09/2014 al 01/03/2015 

Area Internazionale - Università di Roma "La Sapienza", Roma (Italia) 

 
Ufficio Universitario 

Collaboratrice 

Accoglienza studenti stranieri e sostegno nell'attuazione del piano formativo. 
Sostegno studente italiano nell'attuazione del progetto di studio all'estero. 
Gestione relazioni con le università straniere partners. 
Gestione programmi internazionali legati alla facoltà di Medicina e Psicologia. 
Attività di segretariato presso l'ufficio Erasmus di facoltà. 

 
Dal 01/10/2010 al 01/01/2013 

ARVAS (Associazione Regionale Volontaria Assistenza Sanitaria) 

Ospedale Sant’Eugenio, reparto Medicina Generale, Roma (Italia) 

Azienda Ospedaliera 

Assistente al personale sanitario 

Assistenza paziente. 
Sostegno psicologico paziente e familiari. 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nellaclassificazione 
nazionale 

Da gennaio 2020 ad oggi 

I.I.P.R (Istituto Italiano di Psicoterapia Relazionale) 

Scuola di specializzazione quadriennale post-lauream. 

Insegnamenti obbligatori previsti dal MIUR (Psicologia Generale, Psicologia dell’Età Evolutiva, 

Psicodiagnostica, Psicopatologia Generale e Principali Orientamenti). 

Psicoterapeuta in formazione 

Specializzazione quadriennale post-lauream. 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

 
• Livello nellaclassificazione 

nazionale 

Da giugno 2019 a settembre 2019 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Esame di Stato 

 
Elementi di Psicologia generale, DSM V (Manuale diagnostico e statistico dei disturbi mentali), 
Codice deontologico degli Psicologi. 

Abilitazione all’esercizio dell’attività professionale di Psicologo. 

Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi del Lazio al n° 25283. 

Abilitazione alla professione 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
 
 
 

 
• Qualifica conseguita 

 

 
• Livello nellaclassificazione 

nazionale 

Da aprile 2018 a novembre 2019 

Istituto Walden. Laboratorio di Scienze Comportamentali. Centro ABA-VB. 

 
Il disturbo dello Spettro Autistico – definizioni e sistemi di classificazione internazionali. 

Le basi teoriche dell’ABA. La valutazione del comportamento – sistemi di assessment. 

Tecniche per incrementare comportamenti adeguati. I programmi di Intervento Precoci. 

L’assessment funzionale:Training di comunicazione funzionale, I sistemi di Comunicazione Alternativa e 

Aumentativa. 

Area dello sviluppo cognitivo; Area dell’Autonomia; Abilità sociali. 

La relazione scuola-famiglia. 

Abilitazione all’esercizio dell’attività professionale di Tecnico ABA. 

Iscrizione al Registro Nazionale dell’Associazione Tecnici per l’Applied Behavior Analysis 

(AssoTABA) con il n.93195942. 

Abilitazione alla professione di Tecnico ABA 

 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dellostudio 

 
 
 
 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione nazionale 

Settembre 2015 – Novembre 2017 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Facoltà di Medicina e Psicologia. 

Corso di laurea magistrale indirizzo Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo. 

Metodi psicometrici nella ricerca clinica. Psicologia dinamica corso avanzato: teorie e modelli di 
intervento. Psicopatologia dell’infanzia. Psicopatologia delle relazioni di coppia e genitoriali. Disturbi del 
neurosviluppo e correlati psicopatologici. Storia e metodi dell’interventoclinico. Tecniche del colloquio 
clinico nell’infanzia e nella genitorialità. Tecniche di osservazione e valutazione clinica nella famiglia. 
Condizioni di rischio nello sviluppo della comunicazione. Legalità e sicurezza: aspetti psicologici e 
giuridici. Psicologia della Salute. Psicopatologia dell’adolescenza. Psicopatologia: valutazione clinica e 
diagnosi. 

Laurea magistrale 

Dottore magistrale in Psicopatologia Dinamica dello Sviluppo 



 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dellostudio 

 
 

• Qualifica conseguita 

• Livello nellaclassificazione 
nazionale 

 
 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dellostudio 

 
 
 
 

• Qualifica conseguita 

• Livello nellaclassificazione 
nazionale 

Settembre 2016 – Febbraio 2017 

Université “Charles de Gaulle” Lille III. Faculté de psychologie. Lilla (Francia) 

 
Psychologie de la santè. Psychologie du développement. Psychologie et justice. Psychologie 
normale et pathologique. Psychopathologie expérimentale et thérapies cognitivo- 
comportamentales: aspects individuels et sociaux. Psychopathologie: supervisions clinique et 
thérapeutiques. Psychopathologie: fondements scientifique et cliniques. 

Studente Erasmus Master 1. 

 
 
 
 

Settembre 2012 – Marzo 2015 

Università degli Studi di Roma “La Sapienza”. Facoltà di Medicina e Psicologia. 

Corso di laurea triennale indirizzo Psicologia e Salute. 

Psicologia dei processi cognitivi: teorie e metodi. Biologia. Storia delle scienze psicologiche. 
Psicologia sociale. Psicologia dello sviluppo. Psicobiologia e psicologia fisiologica. 
Neuroscienze cognitive. Psicologia dell’educazione. Psicologia delle emozioni delle motivazioni 
e della personalità. Psicologia dinamica. Psicologia clinica. Neuropsichiatria dell’infanzia e 
dell’adolescenza. Psicodinamica e psicopatologia dello sviluppo. Psicologia del lavoro. 
Psichiatria e salute mentale. Psicodinamica delle relazioni. Valutazioni e interventi in psicologia 
clinica. Teorie e tecniche dei test psicologici. 

Laurea triennale 

Dottore in Psicologia e Salute 

 
 

• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nellaclassificazione 
nazionale 

 

 
• Date 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nellaclassificazione 
nazionale 

Settembre 2012 – Marzo 2015 

Université “Lumière”. Lyon 2. Faculté de psychologie. Lione (Francia) 

 
Psychopathologie de l’efante. Psychopathologie de l’adolescent. Psychologie du travail. 

Statistiques appliquées à la psychologie. 
Studente Erasmus Licence 3. 

 
 
 
 

Settembre 2007 – Luglio 2012 

Liceo Linguistico Statale “Giuseppe Peano”. 

 
Materie umanistiche e letterarie straniere. 

 
Maturità 

Istruzione secondaria di II grado 



 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 

 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 
 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 

 
INGLESE 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 
 

FRANCESE 

ECCELLENTE 

BUONO 

ECCELLENTE 

 
 
 

 
SPAGNOLO 

BUONO 

BUONO 

BUONO 

 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, 
in ambiente multiculturale, 

occupando posti in cui la 
comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 
Ottime competenze comunicative nelle relazioni interpersonali, nella relazione d'aiuto e nel 
team. 

Disponibilità all'ascolto e al confronto. 

Ottima capacità di problem solving e attitudine alla gestione dei conflitti maturate nel lavoro in 
equipe. 

Ottime capacità di ascolto ed empatiche: abilità nel comprendere e riconoscere i bisogni e le 

aspettative dell'altro acquisite grazie all'esperienza e l'intervento in diversi contesti clinici. 

Ottime capacità comunicative, relazionali e di mediazione ottenute grazie alle esperienze di 

volontariato all'estero. 

Ottime capacità comunicative e di interazione con altre culture sviluppate grazie a diversi scambi 

interculturali svolti durante la formazione e successivi periodi di studio all'estero 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di persone, progetti, 
bilanci; sul posto di lavoro, in attività 

di volontariato (ad es. cultura e 
sport), a casa, ecc. 

Ottime competenze organizzative e gestionali acquisite durante l'elaborazione in equipe di 
progetti, terapie e piani di studio specifici. 

Ottime competenze di leadership. Spiccato spirito di gruppo e cooperazione. 

Ottime capacità nella gestione del lavoro in team e nella percezione delle esigenze individuali. 

Ottime capacità di progettazione e organizzazione di attività formative acquisite nei diversi 

progetti di volontariato. 

Ottimo senso di adattamento e capacità nella gestione dello stress e nel rispettare i termini 
assegnati. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

Buona conoscenza e utilizzo dei sistemi operativi Microsoft Windows. 

Buone conoscenze informatiche dei pacchetti Microsoft Office ( Microsoft Word, Power Point, 
elaborazione di tabelle con Microsoft Excel). 

Ottima conoscenza e utilizzo dei principali browser per la navigazione internet 

Ottima conoscenza e utilizzo della posta elettronica. 

Capacità di gestione e analisi dei dati, con utilizzo di programmi quali SSPS. 



CAPACITÀ E COMPETENZE ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

     Eccellenti doti artistiche e creative che si esprimono nella passione per la pasticceria e la pittura. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

Esperienza nell’offrire supporto psicologico e nell’accompagnare l'individuo e la famiglia nei 
momenti più critici. Abilità nell’individuare i punti di forza e le difficoltà da superare. 

Competenze nell’ideazione e nell’attuazione di progetti individuali e di gruppo, volti anche a 
favorire l’inclusione e la comunicazione. 

Esperienza nel rapporto con bambini ed adolescenti, nella strutturazione di esperienze di gioco 
e apprendimento in grado di valorizzare espressività e creatività anche i situazioni di handicap e 
disagio mentale. 

 

PATENTE O PATENTI Patente B 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 

30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

 

 

DATA………………………. FIRMA………………………………………… 


